
lundi 11 mars mardi 12 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars 

Betteraves rouges Œufs durs au thon Taboulé Rosette

Viennoise de poulet Boulettes de bœuf sauce tomate Croc monsieur Pavé de colin au citron

Coquillettes Semoule Salade verte Pommes persillées

Carottes Courgettes Julienne de légumes Brocolis

Yaourt nature sucré Camembert Yaourt aromatisé Tartare ail et fines herbes

Fruit de saison Crème dessert vanille Cocktail de fruits Beignet au chocolat

RESTAURANT DE MOUEN

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



RESTAURANT DE MOUEN

lundi 18 mars mardi 19 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars 

Duo de céleri et carottes Concombres à la crème Rillettes Tomates vinaigrette

Pané de blé aux épinards Emincé de poulet à l'espagnole Pizza champignons fromage Pané de hoki

Poèlée de légumes et pommes de terre Riz pilaf Salade verte Penne

0,00 Haricots plats 0,00 Ratatouille

Vache qui rit Emmental Yaourt nature sucré St moret

Crèpe au sucre Liégeois au chocolat Fruit de saison Abricots au sirop

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



RESTAURANT DE MOUEN

lundi 25 mars mardi 26 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars 

Œufs durs mayonnaise Feuilleté au fromage Céleri rémoulade Carottes râpées

Nugget' de volaille Couscous de légumes et boulettes de soja Rôti de porc Cœur de merlu

Pommes au four Plat complet Haricots blancs Riz créole

Brocolis 0,00 Brunoise de légumes Epinards

Gouda Yaourt aromatisé Camembert Tome de savoie

Compote de fruits et biscuit Fruit de saison Petits suisses aux fruits Donut's

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



RESTAURANT DE MOUEN

lundi 01 avril mardi 02 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril 

Mousse de foie Concombres à la crème Betteraves rouges Tarte aux légumes

Cordon bleu Colombo de porc Cheese burger Parmentier végétarien

Purée de pommes de terre Riz Potatoes Salade verte

Haricots verts Jardinière de légumes Petits pois 0,00

Carré frais Yaourt nature sucré Petit cotentin Emmental

Yaourt aux fruits mixés Ananas au sirop Fruit de saison Gaufre

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



RESTAURANT DE MOUEN

lundi 08 avril mardi 09 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril 

Salade composée Œufs durs au thon Taboulé Rosette

Saucisse de Toulouse Spaghetti à la bolognaise Emincé de volaille à la crème Poisson à la bordelaise

Lentilles ( Plat complet ) Ebly Riz pilaf

Carottes 0,00 Poireaux Brocolis

Yaourt nature sucré Camembert Yaourt aromatisé Tartare ail et fines herbes

Fruit de saison Mousse au chocolat Cocktail de fruits Beignet pomme

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques



RESTAURANT DE MOUEN

lundi 15 avril mardi 16 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril 

Duo de céleri et carottes Surimi Betteraves mimosa Tomates vinaigrette

Viennoise de poulet Raviolis gratinés Croustillant fromager Calamars 

Purée de pommes de terre Salade verte Farfalle Riz au curry

Carottes Poèlée de légumes Haricots beurre Brocolis

Vache qui rit St Paulin Yaourt nature sucré St moret

Crèpe au sucre Fruit de saison Abricot au sirop Fromage blanc pulpé

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques


